
 

Alexis NICOLAS: 

Junior en 2011 (17 ans) 

Début en aviron à Caderousse,  Minimes 2007 

Etudiant, ceinture noire de Karaté 

 

 

 

Anecdote sur  l’aventure d’AIGUBELETTE 

« Que de supers souvenirs gravé à vie !                                                                       

 Une expérience de plus en aviron, qui m’a fait progresser physiquement, techniquement et surtout 
mentalement !    

En plus de ça, on a bien rigolé, on a apprit à mieux ce connaitre tous, c’était super » 

 


